
Suomen Painiveteraanikerho ry:n kesäpäivät ja vuosikokous 
järjestetään luonnon helmassa Rokua Health & Spa -
kylpylähotellissa 20.–21.7.2024.  
 
Tervetuloa joko yöpymään tai päiväkäynnille! 
 
Kesäpäivät aloitetaan lauantaina klo 12 lipunnostolla. 
 
Tämän jälkeen vietämme aikaa rennosti yhteisen ohjelman äärellä. Kahvien 
ja ruokailun lisäksi luvassa on opastettua kuntoliikuntaa (ohjattu tunti klo 16 
alkaen) sekä leikkimielisiä kisailuja. 
 
Sunnuntaina pidämme yhdistyksen vuosikokouksen kello 10, tervetuloa! 
 
Ravintola Rouskun buffetpöytä sisältää salaatti- ja raastepöydän, liha-, kala- ja kasvisvaihtoehdon 
sekä lämpimät lisukkeet, leivät ja levitteet, ruokajuomana maito, piimä, vesi ja mehu, jälkiruoka sekä 
kahvi/tee. 
 
Kylpylähotellin osoite: Rokua Health & Spa hotel, Kuntoraitti 2, 91670 Rokua. Lisätietoa saapumisesta 
ja lähimmistä lento- ja juna-asemista: https://www.rokua.com/info/ 
 
Pyydämme sekä yöpyjiä että päiväkävijöitä ystävällisesti ilmoittautumaan ennakkoon. 
 
Yöpyjät: 
Painiveteraaneille on varattu 1.7.2024 saakka huonekiintiö nimellä ”Suomen Painiveteraanikerhon 
kesäpäivät”, mainitkaa tämä huonevarauksen yhteydessä.  
 
Oman huonevarauksen voi tehdä suoraan hotellille joko puhelimitse 020 7819 200 tai sähköpostilla 
myynti@rokua.com 
 
Kiintiön mukainen hinta: 
95 eur/hlö/vrk 2-hengen huoneessa, 1-hengen huonelisä +37 eur/vrk. 
(Lisävuorokausi 70 eur/hlö/vrk 2-hengen huoneessa, 1-hengen huonelisä +37 eur/vrk.) 
 
Yöpyjien hintaan sisältyy: majoitus, alla mainitut ruokailut, kylpylän, kuntosalin ja kokoustilan käyttö 
molempina päivinä sekä sisäänpääsy ravintolaan. 
 
Tulopäivänä 
• kahvit ja suolainen tai makea kahvileipä ryhmällemme ravintolasalissa 
• ruokailu hotellin noutopöydästä, yhtenäinen pöytävaraus ryhmällemme ravintolasalin 

ylätasanteella 

 
Lähtöpäivänä 
• aamiainen hotellin noutopöydästä 

 
Päiväkävijät: 
Hinta 33 eur/hlö sisältää lauantaina 1 x kahvit sekä 1 x ruokailu hotellin noutopöydästä. 
Päiväkävijöiden ilmoittautuminen 11.7.2024 mennessä sekä lisätiedot: Tapio Sipilä 
tosserviceoy@gmail.com tai 044 554 8234. 
 
 

https://www.rokua.com/info/
mailto:myynti@rokua.com
mailto:tosserviceoy@gmail.com

